
Formación académica

Dra  Mª Aurora Mesas Aróstegui

•  Facultativo especialista de área de Pediatría en Hospital de Alta 
Resolución de Guadix desde el 01/10/2011 hasta el momento actual. 

•  Facultativo especialista de área de Pediatría en Hospital El Ángel 
(Málaga) desde 01/04/2014 hasta el momento actual desarrollando mi 
actividad en planta de hospitalización, UCI neonatal y en consulta de 
Endocrinología Infantil y Dismorfología. 

•  Facultativo especialista de área de Pediatría en Hospital Quirón 
Marbella (Málaga) desde 01/04/2014 hasta el momento actual desarro-
llando mi actividad en consulta de Endocrinología Infantil  

•  Facultativo especialista de área de Pediatría en Hospital Quirón 
(Málaga) desde 15/06/2010 hasta 28/02/2014, desarrollando mi 
actividad en planta de hospitalización, UCI neonatal, UCI pediátrica y en 
consulta de Endocrinología Infantil y Dismorfología. 

•  Médico residente de Pediatría y sus áreas específicas en el Hospital 
Virgen de las Nieves de Granada desde el 25/05/2.006 hasta el 
25/05/2.010. Plaza obtenida por concurso oposición a nivel nacional.

•  Beca para realización de prácticas clínicas en la facultad de Medicina 
de León (Guanajuato, México), Del 7/08/04 al 15/09/04.

•  Prácticas de verano en Hospital de Poniente. El Ejido. Almería. Del 
15/07/03 al 15/08/2003

EXPERIENCIA LABORAL

    Publicaciones en libros: 

-  “Síndrome 3M”. Mesas Aróstegui, M.A, Abril Rodríguez, J.D, Hoyos Gurrea, R, Barrionuevo Porras, J.L. Actualizaciones en Endocrinología 
Perinatal (Depósito legal: B-8798-2009/ ISBN: 978-84-95182-52-4) Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica.

-  “Síndrome de Stuve-Wiedemann”.  Abril Rodríguez, J.D, Mesas Aróstegui, M.A, Hoyos Gurrea, R, Barrionuevo Porras, J.L. Actualizaciones en 
Endocrinología Perinatal. (Depósito legal: B-8798-2009/ ISBN: 978-84-95182-52-4). Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica.

-  “Displasia Mesomélica de Langer”. Mesas Aróstegui, M.A, Hoyos Gurrea, R, Abril Rodríguez J.D, Barrionuevo Porras, J.L. Actualizaciones en 
Endocrinología Perinatal (Depósito legal: B-14.910-2010/ ISBN: 978-84-95182-88-3) Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica.

-  “Deplección hidrosalina grave en periodo neonatal: Pseudohipoaldosteronismo tipo 1”. Hoyos Gurrea, R, Mesas Aróstegui, M.A, Abril 
Rodríguez J.D, Barrionuevo Porras, J.L. Pacheco Sánchez Lafuente, J, Moreno Galdó, M.F. Actualizaciones en Endocrinología Perinatal 
(Depósito legal: B-14.910-2010/ ISBN: 978-84-95182-88-3) Sociedad Española de Endocrinología Pediátrica.

    Publicaciones en revistas: 

-    “Prevención de anemia ferropénica en lactantes”. J. Sánchez Ruiz‐Cabello, M. A. Mesas Aróstegui, Grupo Previnfad. Formación Activa 
Pediátrica en Atención Primaria. 2011; 4 (1):54-8.

Experiencia Investigadora 
y Publicaciones

Especialidad médica

-  Formación vía M.I.R. en la especialidad de 
Endocrinología y Dismorfología Infantil
2006-10

Másters o cursos relevantes

-  Estudio de Postgrado, Certificado en Genética 
Médica. Universidad de Valencia. (2015)

-  Máster de Enfermedades Raras. Universidad 
de Valencia.  (2.015-2.016)

IDIOMAS Inglés  Nivel Alto

-  Licenciado en Medicina y Cirugía (curso 
2.000-05) por la Facultad de Medicina de la 
Universidad de Granada                        


